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Restaurant scolaire du Touquet Produit Local ) Produits Bio (@
ﬁ W ﬁ ?" H ” ﬁ Label Fouge Blen Blane coeur @ Produits Péche durable (@
égétarie Repas Savoyard
FEUILLETE AU CAROTTES RAPEES © A YERTEAUX o DO DE SALADE VERTE AUX VELOUTE DE g  ETTERAES
FROMAGE VINAIGRETTE Wity Ot CROUTONS BUTTERNUT VINAIGRETTE
STEAKDE VEAU SAUCE  CHILI SIN CARNE (POIS FILET DE MERLU MSC BOULETTE AU BOEUF CAROTTES ET POIS TARTIFLETTE PARMENTIER DE
BARBECUE BIO) SAUCE CITRON SAUCE ORIENTALE CHICHES AU CURRY POISSON DU CHEF
PETITS POIS AUX
LR RIZ PILAF 6.} BOULGOUR pennesive  (9) SALADE £) SALADEVERTE )
FONDUE DE POIREAUX A DUO CAROTTES NAVETS 5
coauiLeTTEs HVE (9} PIPERADE e Rk €  SEMOULEHVE POMME DE TERRE )
DUO DE FROMAGE
FRUITDE SAISON (19 BLANC ET COMPOTE AU YAOURT FERMIER FRUTDESAISON () CREMEAUX OEUFS DU GATEAU DE SAVOIE FRUITDE SAISON (3
SPECULOOS
EMINCE DE CHOU SALADE DE
CHINOIS VINAIGRETTE B ROUGE VELOUTE DE LEGUMES COQUILLETTES HVE (7] CAROTTES RAPEES ) CELERI AU CURRY SALADEDEROIS
THAT SAUCE COCKTAIL
SAUTE DE POULET OMELETTE AU COUSCOUS (merguezet  MARMITE DE COLIN MSC CARBONNADE POISSON MEUNIERE
FORESTIERE FROMAGE boulette de boeuf) AUX PETITS LEGUMES FLAMANDE (%) QUICHE AU FROMAGE SAUCE CITRON
POTATOES AU PAPRIKA PETITS POIS AU JUS semouLEHVE  (9)  CAROTTES GLACE FRITES AR R E PUREE DE PATATE
CELERI BRAISE FRITES LEGUMES COUSCOUS RIZBASMATI (D ENDIVES BRAISEES  £3) PN o o )
YAOURT FERMIER
FROMAGE BLANC AUX POIRE ROTIE ALA ASSORTIMENT DE
IACE BLANG TARTE AUX POMMES E ROTIE S R FRUITDE SAISON () FRUITDE SAISON (3
Végétarien égé
lundi 19 janvier mardi 20 janvier mercredi 21 janvier jeudi 22 j ier vendredi 23 janvier di 09 févrie ardi 10 févrie ercred évrie eud évrie endred
SALADE DENDIVES MACEDOINE DE
OEUF MAYONNAISE CELERI REMOULADE PATE ET CORNICHON POTAGE PARMENTIER €3)| | POTAGE AUX LEGUMES N SOEEIVES ) oo
RISOTTO AUX AIGUILLETTES DE
R Panone AIGUILLETTE DE SAUTE DE BOEUF A BEIGNET AU POISSON SAUCISSE DE POULET SAUCE FAGON TARTE AU POTIRON ET
POULET AU MAROILLES L'INDIENNE TOULOUSE POLPETTE ( sauce tomate COMTE
PARMESAN AOP ;
POMME DE TERRE POMMES DE TERRE ET HARICOTS VERTS
SAUTELS (2] CAROTTESAU CUMIN €3) EPINARD A LA CREME CENTILLES BRUNOISE DE LEGUMES SaUtes
PETITS POIS AU JUS HARICOTS VERTS A L'AIL semoue v (9) PENNE HVE (2| CAROTTES €)  PENNESHVE Q RIZ ®
CREME VANILLE FRUITDE SAISON () CLAFOUTIS AUX POIRES YAOURT FERMIER FRUITDE SAISON (1) RIZAU LAIT DU CHEF BEIGNET FRAMBOISE
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



