
Service Jeunesse&Animation
Du lundi au vendredi 8h30-12h/13h30-17h30 
Le Samedi de 9h à 12h
03 21 05 28 45
centresocial@ville-letouquet.fr
www.lestouquettois.fr

ENFANCE &
JEUNESSE

SPORT & 
BIEN ETRE*
(Adultes)

CENTRE SOCIAL&CULTURELCENTRE SOCIAL&CULTURELDUDU
Planning des activitésPlanning des activités

LOISIRS &
CREATIVITE 
(Adultes)

Atelier Couture
Lundi, mardi, jeudi, vendredi 
9h-12h/14h-17h
Centre Social et Culturel
Dessin-Peinture
Mardi et mercredi
9h-12h/14h-17h
Centre Nautique de la
Canche

Traits d’ados 
(A partir de la 6e) 
Mercredi
17h-19h
Centre Nautique de la
Canche

CULTURE &
LANGUES 
(Adultes)

Anglais 
SUR RDV
Centre Social et Culturel

Théâtre
Ados/Adultes 
Mercredi 18h30-20h
Médiathèque Rue de
Londres

NUMERIQUE
(Adultes)

Informatique 
Mardi, jeudi, vendredi 
Samedi matin 
SUR RDV
Centre Social et Culturel

DANSE & FORME
(Ados/Adultes)

Danse classique &
moderne 
(A partir de la 6e) 
Samedi 
Entre 15h et 18h
(Horaires à voir sur place)
Salle G.Bascoulegue

Zumba
(A partir de 14 ans)
Mardi 
18h30-19h30
Salle G.Bascoulegue

Ecole de sport*
A partir du CP
Lundi et jeudi (sports individuels)
Mardi et vendredi (sports
collectifs)
16h45-18h
Départ en bus des écoles 
Salle G.Bascoulergue

Théâtre
Mercredi 
(Horaires à voir sur place)
Médiathéque Rue de Londres

Danse classique &
moderne 
Mercredi
11h30-12h15/13h30-17h
(Horaires à voir sur place)
Salle G.Bascoulegue

Atelier Couture
Mercredi 
9h-12h/14h-17h
Centre Social et Culturel

Anglais
Mercredi SUR RDV
Centre Social et Culturel

Informatique 
Mercredi
9h-10h30 / 10h30-12h
14h-15h30 / 15h30-17h
Centre Social et Culturel

Accueil de loisirs* 
Mercredi
9h-17h 
garderies à partir de 7h45
jusqu’à 18h
Possibilité de repas sur place
Ecole Saint Exupéry(Bd Daloz)

Gym Tonic
Lundi, mardi, jeudi et
vendredi
9h30-10h30
Salle G.Bascoulergue

Cardio Tonic
Mercredi 
18h-19h
Salle G.Bascoulergue

Gym sur chaise
Lundi  
10h45-11h45
Res.Maurice Chevalier

Gym douce
Jeudi, Vendredi 
11h00-12h00
Salle G.Bascoulergue

*ACTIVITES ENCADREES PAR
LES EDUCATEURS SPORTIFS
Pour toute question sur les
cours de sports : 
Renseignements auprés de
la direction des Sports au

03.21.05.08.00

Inscriptions en ligne
sur l’espace famille

MyPérischool.
Tarifs et modalités

d’inscriptions à retrouver
sur le portail ou en ligne

sur
www.lestouquettois.fr 

*Conditions d’inscriptions et tarifs différents des
ateliers (voir tableau des tarifs et modalités)

L’atelier Créatif 
Dès 4 ans. Mercredi
9h-10h30/10h30-12h
Ecole Saint Exupéry (entrée rue
Léon Garet)

Nature&Création  
Dès 8 ans. Mercredi 
14h-15h30/15h30-17h
Ecole Saint Exupéry (entrée rue
Léon Garet)
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